
女子更衣室 男子更衣室
本プール

アップ時間

8:00 ～ 8:10 ・XYZ別府・わかあゆ・KST XYZ別府・わかあゆ・KST

8:10 ～ 8:20

・ビート大在・大分上野丘

・サーフ・ＳＡＣＯＴ

・オーステン・臼杵SS

・しんせいAC・大分東明

・しぶきSC

・ビート大在・大分上野丘

・大分金子・サーフ

・ＳＡＣＯＴ・オーステン

・臼杵SS・大分東明

・大分スポ協・しぶきSC

8:20 ～ 8:30

・大西SS

・NAS大分・津久見高校

・敷戸育泳会・TST

・大分鶴崎

・大西SS・OSC・大分雄城台

・侍WATER・NAS大分

・津久見高校・敷戸育泳会

・TST・大分鶴崎

8:30 ～ 8:40

・大分市SS・別府青翔

・山本ＪＳＣ・山本SC

・つくみJSC・碩田SC

・日田S＆T・杵築育泳会

・大分市SS・別府青翔

・山本ＪＳＣ・山本SC

・つくみJSC・碩田SC

・日田S＆T

◆更衣時間が短いため、前もって事前の着替え（水着）をお願いします。                                  

◆アップ終了後は、更衣室の状況を確認し、密を避け更衣をお願いします。（横同士の間隔を２ｍ）

時   間

更衣室の割り当て

8：20～8：45

8：45～9：10


