
   第３９回全国JOCジュニアオリンピックカップ   
      夏季水泳競技大会大分県予選会 
  

   第４５回大分県職域対抗水泳競技大会      
          

監督会議資料 
 
 
１．棄権届用紙について 
   ①棄権届、→監督会議終了後提出。その後棄権者が出た場合、随時棄権届けを提出。 
                           直接、本部に提出してください。 
 
２．競技について 
   ・2016年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により行う。 
      ・同時に行われる種目について。    
      ・抗議等についてはその種目の終了後、３０分以内とする。(監督→文書) 

 
３．招集について 
      ①1階下足箱前→小プール横 
   ②自分のレースの６レース前まで（５０ｍ種目以外）、５０ｍ種目は10レース前までに本人が点呼を 
   受けて，指定された場所で待機しておくこと。時間に遅れると失格になる場合がある。 
    
４．表彰について 

全国ＪＯＣ予選→参加者全員に記録証。 
実業団→各種目３位まで賞状の授与。 

     取りに来ない場合は郵送などは致しませんので気をつけて下さい。 
 
５．開会式，閉会式について 
   開会式は9：45，閉会式は競技終了後行います。 
 
６．チャレンジレースについて 
      （全競技終了後） 
   ①参加資格：本大会出場種目に限り、以下の要件を満たした者とする。 
   中学生以下  高校生以上

  50ｍ   ＋０．５   ＋０．３
100ｍ   ＋１．０   ＋０．５
200ｍ   ＋２．０   ＋１．０
400ｍ   ＋４．０   ＋２．０

      ②参 加 料：１種目500円 
   ③申込方法：コーチまたは本人が所定申込用紙に記入して、参加料を添えて本部に提出をすること。 
 
７．その他 
   ①弁当がら・空き瓶・空き缶等のゴミはチームごとに持ち帰ること。 
   ②更衣室・控え場所等の利用は正しく行うこと。 
      ③貴重品の管理は，各チームの責任で行うこと。 
      ④競技に不必要な装飾品等は着用しないこと。 
※ただし、テーピング等に関しては、事前に各クラブの責任者が審判長と相談をし、指示を受けて下さい。 
      
    
 


